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CONTRATO DE CONVENGAO

Entre o Servigo de Intervengdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias, com
sede na Avenida da Repiblica, n® 61, 1050-189 Lisboa, com o numero fiscal de
contribuinte 600 084 884, neste ato representado pelo seu Diretor Geral, Dr. Jodo Augusto
Castel-Branco Goul&o, e a Associagio Centro Jovem Tejo - IPSS, engquanto entidade
atuante no dominio dos comportamentos aditivos e dependéncias, Centro Jovem Tejo,
com o nimero de identificag8o fiscal de contribuinte 502 299 398 e sede no Patio Albers,
n® 10 2830-320 Barreiro, neste ato representado pelo seu Presidente da Direcgao Dr, Elisio
Barmos, entidades adiante designadas por SICAD e Segundo Outorgante, é celebrada o
presente Contrato de Convengo, de acordo com o Decreto = Lei n® 72/99 de 15 de margo
& Despacho dos Ministros das Finangas e da Salde N° 16938 / 2013, de 31 de dezembro

publicado no Diario da Republica, 2° série, n°253, de 31 de dezembro de 2013, nos termos
das cljusulas seguintes:

Clausulal
(Objeto)
O presente Contrato tem por objeto definir as condigbes a que se obrigam os outorgantes
tendo em vista o apoio financeiro para o tratamento de utentes dependentes de
substancias psicoativas, licitas ou ilicitas, em conformidade com a supracitada legislagao.

Clausula Il
(Natureza juridica da Instituigdo)

1. O segundo outorgante tem a natureza de IPSS Pessoa Coletiva de Utilidade Pulblica
sem fins lucrativos e, conforme os seus estaiutos, tem como finalidade desenvolver
atividades no dominio do tratamento das dependéncias de substancias psicoativas,
licitas ou ilicitas;

2. Ao segundo outorgante compete manter em funcionamento uma unidade privada de
salide na valéncia de Comunidade Terapéutica com Programa Geral para utentes
dependentes de substancias psicoativas, licitas ou ilicitas, designada por CT Luis
Barros, sila na Rua Antdnio José Margues s/n Quinta do Anjo, no concelho de Palmela,
distrito de Setabal;
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3. A unidade possui Licenga de Funcionamento valida, n® 30, emitida pelo IDT nos termos
previstos nos artigos 1% a 4°, e 57° do Decreto = Lei 16 /99 de 25 de janeiro.

Clausula
(Capacidade e regime de camas autorizadas )

1. A lotagdo do estabelecimento licenciado ou autorizado a funcionar & de 25 camas em
regime residencial, dos quais 21 s8o objeto do presente Contralo de Convencgao;

2. Das camas em regime residencial objeto do presente Contrato de Convengio 10%
serdo destinadas a toxicodependentes que se encontrem em cumprimento de medidas
lutelares, de penas substilutivas de penas de prisdo, bem como em Intermamento
imposto em processo penal, de liberdade condicional ou de oulras medidas
flexibilizadoras da pena de prisdo.

3. Das camas remanescentes objeto do presente Contrato de Convenclo, duas séo
reservadas para Programa Especifico de Menores, uma para Gréavidas e trés para
Dependentes do Aleool.

Clausula IV
(Critérios de admissao de utentes para Programa Especifico de Longa Duragio)

S&o elegiveis para Programa Especifico de Longa Buraglo os utentes que relinam
previamente a sua admissdo, os seguintes critérios, de forma cumulativa:

a) Histéria de dependéncia de subslancias psicoativas de duraglo superior a dez

anos;

b) Empobrecimento da rede de relagfes, marcado isolamento social @ com elevado

grau de desinsergig;

¢) Miltiplos insucessos em anteriores intervengbes terapéuticas;

d) Manifesta incapacidade para a mudanga no seu estilo de vida de consumos;

e) Auséncia de suporte familiar ou social, ou em situagio de sem-abrigo, com

impossibilidade de, por si, inverter as situagbes de desfavorecimento e exclusio em

que se encontram;

f) Desemprego, ou incapacidade de angariar meios para a sua subsisténcia, de

duragao superior a um ano;

g) Caréncias ao nivel das competéncias pessoals e socials e incapacidade

de organizagio moderada.

g
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Clausula V
({Condigbes de financiamento)

. O financiamento do tratamento em camas convencionadas da Unidade detida pelo
segundo outorgante fica condicionado a um Termo de Responsabilidade emitido
pela Divisdo de Intervengdo nos Comporlamentos Aditivos e nas Dependéncias
(adiante designadas DICAD) da Administragio Regional de Salde, |P. (adiante
designadas ARS, |P.) competente, do qual devem constar o lempo de
internamento previsivel e a designagao do Programa de Tralamenlo,

. O prego maximo de referéncia a ser pago pelo Estado, mensalmente e por cada
utente, & fixado no Despacho dos Ministros das Finangas e Sadde n® 16938/ 2013
de 31 de dezembro nos seguintes montantes:

a) Comunidade Terapéutica — Programa Geral e Programa Especifico
para Dependentes do Alcool: 900 Eurcs / més J utente:

b) Comunidade Terapéutica com Programa Especifico para criangas e
jovens, gravidas ou utentes dependentes de substancias psicoativas
com doenga mental grave concomitante: 1.000 Euros / més / utente;

. E definido como limite & comparticipagio pelo Estado no financiamento dos
servigos prestados no &mbito dos Contrato de Convengdo para o tratamento em
comunidade terapéutica de ulentes dependentes de substéncias psicoativas, licitas
ou ilicitas B0% do prego maximo de referéncia estabelecido, atualizavel na medida
em que aquele preco for atualizado por novo Despacho.

. Em cumprimento do disposto nas alineas e) e i) do Artigo 3° do Decerto Lei N°22 /
2012 de 30 de janeiro, o financiamenio dos servigos prestados pelo segundo
outorgante no ambito deste Contrato de Convengdo aos utenles possuidores de
Termo de Responsabilidade valido, competira as ARS, |.P.;

. O segundo outorgante cobrara, ao proprio utente ou a sua familia os
remanescentes 20% do prego maximo estabelecido pelo Despacho mencionado,
desde que possuidor de Termo de Responsabilidade valido emitido pela DICAD da
ARS,|.P. da area de residéncia do utente.

. Emitido o Termo de Responsabilidade, e para efeitos da comparticipagio financeira
relativa ao primeiro més de tratamento, deve o segundo outorgante comunicar &
ARS,L.P. competente, a data efetiva da admissao do utente, a qual devera ocorrer
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no periodo de sessenla dias apos a data de emisso do Termo de
Responsabilidade, findo o qual este perdera a sua validade:;

O processamento da comparticipagdo financeira € feita com base em listagens
nominativas, a fornecer mensalmente pelo segundo outorgante s ARS.|.P. das
areas de residéncia dos utentes, onde constem os elementos identificativos dos
utentes, designadamente o nimero do documento de identificacio civil, nimero de
beneficidrio, sistema ou subsistema de sadde por que esta abrangido, nimero do
Termo de Responsabilidade, a sua data de emissdo e data de admissao do utente:
O segundo outorgante devera apresentar as ARS |.P. das dreas de residéncia dos
utentes, de uma s6 vez, a totalidade da faturagio em divida, durante o periodo
definido por cada uma destas entidades;

Tendo o segundo outorgante observado todos os trAmites necessarios e que
constam dos nimeros anteriores desta clausula, e ndo estando em qualquer outra
situacio de incumprimento, as ARS,|.P. procederfio & conferéncia e pagamento das
faturas no prazo maximo de 30 dias a contar da data do seu recebimento.

Mos casos de divergéncia de faturacio resultantes, designadamente, de erros de
calculo e da atribuicio incorreta de valores aos atos praticados, as ARSLP.
suspenderdo os pagamentos relativamente aos atos em divida, alé gue sejam
produzidos os esclarecimentos necessdrios- ou efetuadas as corregbes
convenientes.,

Clausuia Vi

(Cobranca de valores aos utentes)
Para além do valor previsto no ponto 5° da Clausula anterior, o segundo
outorgante podera ainda cobrar ao utente ou & sua familia, a titulo de dinheiro de
baolso, um valor até 15% do prego maximo al estabelecido.
Sem prejuizo do disposto nos nimeros anteriores, a cobranga pelo segundo
outorgante de eventuais despesas motivadas por guesies judiciais ou de salide
especificas terd de ser previamente autorizada pelo utente ou sua familia, ou
pessoa a quem competir a tutela nos termos da lei;
Ao segundo oulorgante fica proibida a cobranga de quaisquer outros valores a
qualquer titulo.
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Clausula Vii
{(Obrigagtes e deveres da Instituigio)
O segundo outorgante obriga-se, em geral, a:

a) Proporcionar atividades terapéuticas efou ocupacionais incluindo as de indole
psicoterapéutica e psicossocial apropriadas, sob responsabilidade médica e
supervislo psiquiatrica;

b) Garantir condigies de estada adequadas designadamente as condigbes de
instalacio e funcionamento de acordo com o disposto no Decreto-Lei n.® 16/99,
de 25 de Janeiro,

c) Respeilar os limiles maximos de financiamento consignados no supracitado
Despacho;

d) Respeitar a lotagao licenciada para a unidade;

e) Comunicar ao SICAD qualquer alleragio ulterior ao estabelecimento do
Contrato de Convengao, quer no gue respeita ao projeto técnico, quer em caso
de a unidade pretender promover modificacfes ao exercicio da sua atividade as
quais, a luz do disposto no Decreto —Lei n.® 16 /99 de 25 de janeiro, determinem
um novo pedido de licenciamento a entidade competente.

O segundo outorgante obriga-se, ainda, em especial e no referente as condigbes de
ades&o, a respeitar o disposto nos nimeros 2 a 5 da artigo 5° do Decreto-Lei n® 72/99
de 15 de Marcgo;

Fica também obrigada & colaboragdo com a DICAD da ARS, I.P. teritorialmente
competente e com o SICAD, disponibilizando dados socio demograficos e do
mavimento clinico relativos aos utentes da Unidade;

Para os efeilos do presente Contrato de Convenglo obriga-se o segundo outorgante,
concomitantemente:

a) A fornecer informacgbes detalhadas sobre os objetivos e métodos adotados no
programa terapéutico;

b) A garantir, em qualquer fase de intervenglo do programa, a inexisténcia de
qualguer forma de violéncia fisica, psiquica ou coagio moral;

O programa de tratamento sera definido de acordo com os critérios técnico = cientificos
propostos pelo direor 1écnico da unidade delida pelo segundo outorgante que o devera
enviar ao SICAD para conhecimento e analise;

i
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6. Com a antecedéncia de um més do termo do periodo de permanéncia previsto para
cada doente, os técnicos da Unidade detida pelo segundo outorgante devem avaliar,
com o técnico que procedeu a referéncia, da possibilidade de alta ou da necessidade
da continuagéo do tratamento.

Clausula Vil
(Obrigacdes e deveres do SICAD)

Para além de zelar pelo cumprimento nos termos e Ambitos especifico do presente
Contrato de Convengdo, estd o SICAD obrigado a fornecer os suportes e instrumentos
normalizados necessarios a sua execuco, nomeadamente aos procedimentos relativos &
admissdo de utentes, aos pagamentos previstos, bem como aos circuitos de troca de
informagao dele decorrentes, seja em formato fisico, seja em formato eletrdnico, com as
necessarias adaptagies.

Clausula IX
(Deveres das Comunidades Terapéuticas com Programas Especificos)
1. As Comunidades Terapéuticas que pretendam prestar cuidados de salde a grévidas
dependentes de substancias psicoativas, licitas ou ilicitas deverdo:

a) Possuir Programa Terapéutico especificamente desenvolvido para gravidas;

b) Assegurar o seguimento da gravida/puérpera em cbstetricia/ginecologia,
bem como o acompanhamento pediétrico do bebé;

c) Assegurar as condigbes no quarto da gravida, tendo em conta o espago
ocupado por bergo ou cama do futuro bebé, que devera ter o tamanho
minimo de B0cm x 120cm, bem como a coordenagio com Infantario/creche;

d) Comunicar a Comissfo de Prote¢ho de Criangas e Jovens em Risco e
Instituto de Seguranga Social, |.P. do nascimento da crianga para avaliagio
& acompanhamento, designadamente para avaliagdo das necessidades de
protecdo e acompanhamento na procura de bergarios, creches ou
infantarios, e respetivo pagamento;

2. As Comunidades Terapéuticas que pretendam prestar cuidados de salde a criangas &
jovens deverio:

a) Possuir programa lerapéutico especificamente desenvolvido para criangas e
Jjovens, prevendo o apoio pedopsiquiatrico;
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b) Garantir apoio pedagégico diferenciado para continuagdo da escolaridade

obrigataria;
c) Assegurar programas distintos para grupos etarios diferenciados, 11 aos 14
anos e dos 15 aos 17 anos, sempre que axistam;

3. As Comunidades Terapéuticas que pretendam prestar cuidados de salde a utentes

dependentes de alcool, deverfo:

&} Possuir programa terapéutico especificamente desenvolvido para o tratamento
de utentes dependentes de alcool,

b) Assegurar o apoio psicoterapéutico, sob supervisBo psiguidtrica e com
acompanhamento regular de médico de clinica geral, tendo em visla a criagio

de condigbes para a reinsergdo social, desenvolvendo ainda reunibes
tematicas sobre problemas ligados ao alcool;

Clausula X
(Critérios/Parametros de Avaliagdo e Pagamentos)

Para efeitos da presente clausula entendem-se como metas de avaliago:

1. O preenchimento e envio mensal dos questiondrios individuais, a DICAD
territorialimente competente, relativos ao movimento clinico, no que respeita quer a
admissdes, quer a saidas de utentes, 05 quais. .

a, no que se refere ao movimento clinico do més anterior, deverfic os
questionarios ser enviados até ao (ltimo dia (il do més subsequente, numa
taxa igual ou superior a 90%, com uma tolerancia de 5% ;

b. sem prejuizo do disposto na alinea anterior, devera acrescidamente o
sagundo outorgante cumprir @ meta de envio de 100% dos questionarios
individuais, sem tolerancia, dispondo para tal do prazo de 60 dias a contar
do ditimo dia Otil de cada més para remeter a totalidade dos questionarios
em falta, e que eventualmente ndo foram enviados no més anterior .

O ndo envio dos questionarios de acordo com os prazos e taxas acima estipulados
acarretara a suspensdo do pagamentc das comparticipagbes dos utentes a que
respeitem os questionarios em falta;

2. A submissdo, ou a garantia de que foram realizados tesles para o VIH, Hepatites Be C
& rastreio da Tuberculose a mais de 95% de todos os utentes admitidos em tratamento,
com uma tolerancia de 5%;
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. A promocgdo do inicio e fou continuacéo do tratamento para as patologias referidas na
alinea anterior, 8 100% dos utentes que dele necessitem, em articulagio com as
consultas médicas hospitalares de especialidade - sem tolerfncia, os quais deverdo ser
atestados através de envio de documento comprovativo para o efeito.

Clausula X1
(Critérios gerals para admissio dos utentes)
. Para os efeitos do presente Contralc de Convenglo a admissdo dos utentes & da
responsabilidade do segundo outorgante, mediante Termo de Responsabilidade,
pessoal e intransmissivel, emitido pela DICAD da ARS|.P. da drea de residéncia do
utente;
. Apenas sfo admitidos, ao abrigo deste Contrato de Convengdo, e no limite maximo
referido pelo nimero 1. da Clausula lll, os utentes referenciados ou avaliados pelas
Equipas Técnicas Especializadas (doravante designadas ET) das DICAD da ARSLP.
da sua drea de residéncia, ou por indica¢fio da Diregdo Clinica dos subsistemas de
salde protocolados com o SICAD, ou ainda por determinagdo judicial;
. A admissfo de ulentes em camas convencionadas de Comunidades Terapéuticas,
para Programa Geral ou Especifico, pode ainda processar-se por iniciativa do proprio
junto da Instituicio, estando sujeita a avaliagio pelas ET das DICAD da ARS |.P. da
sua area de residéncia.
. Concluido o processo de avaliagho e delerminada a indicagio para tratamento em
Comunidade Terapéutica (Programa Geral ou Programa Especifico), serdo iniciados os
procedimentos de admissdo por parte das ET das DICAD da ARS, |.P. da area de
residéncia do utente,
. Em utentes que rednam, previamente a sua admissdo, critérios que possibilitem a sua
incluso em distintos Programas, devera ser determinado pelo técnico que procede a
sua referenciago / avaliagdo inicial qual destes mais se adequa as necessidades
assistenciais globais do utente.
. Esta determinagio inicial ndo obsta a que, no decurso do processo de tratamento,
mediante justificacdo clinica fundamentada por parte do segundo outorgante e
dependenie de aprovagado da DICAD da ARS, IP da area de residéncia do utente,
possa ocorrer uma fransicdo para outro Programa Especlfico, desde que estejam
reunidas as seguintes condigbes:
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a. a Unidade detida pelo segundo outorgante disponha de camas
convencionadas atribuidas a esse Programa;

b. previamente & sua admissio, o utente reuna critérios de inclusdo
para o Programa para o qual transita.

7. Se aprovada a proposta de fransicio, ao tempo previsto de tratamento para o
Programa para o qual transita sera descontado o periodo em que o utente ja esteve em
tratamento na Unidade detida pelo segundo outorgante, contado até a data da
respetiva aprovacao.

8. Estdo isenlos das condigbes expressas na alinea b) do nimero 6. desta Clausula:

a. os utentes inseridos em Programa Especlfico para criancas e
jovens que atinjam a maioridade durante o periodo de tratamento
na Instituiclo;

b. os utentes que Iransitem para Programa Especifico para
dependentes de substancias psicoativas com doenga mental grave
concomitante, por forga do surgimento, duranie o periodo de
tratamento na Unidade detida pelo segundo outorgante, de quadro
agudo de doenga mental ndo diagnosticada na fase prévia & sua
admiss&o.

9. Os utentes sujeitos a determinacdo judicial para internamento em Comunidade
Terapéutica bem como os indicados pela Direclo Clinica dos subsistemas
protocolados com o SICAD ndo estio obrigados & avaliago prevista no nlimero 2.
desta Clausula;

10. Os beneficiarios de subsistemas de salde deverdo ser identificados pelo respetivo
nimero de beneficidrio e designagio do subsistema a que pertencem;

11. O ndo cumprimento da comunicagdo da data da efetiva admissao do utente no prazo
de trinta dias implica a imediata cessagio do Contrato de Convengao.

Clausula Xl
(Periodo de tratamento)
1. A vigéncia dos Termos de Responsabilidade referidos no ponto 1 da Clausula IV tem
inicio a4 data da sua emissdo ou da admissdo do utente se posterior, caducando com a
sua alta se antes do termo da sua validade;
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Mediante a emissdo do Termo de Responsabilidade referido pela entidade competente,
o financiamento do tratamento do utente em Comunidade Terapéutica sera pelo
periodo de doze meses. Excetuam-se os utentes admitidos para Programa Especifico
para Dependentes do Alcool cujo financiamento sera pelo periodo de seis meses:

O tempo de tratamento podera ser eventualmente prorrogado mediante a reemisséo do
Termo de Responsabilidade pelo periopdo maximo de seis meses, baseado em
solicitacdo do Diretor Clinico da Unidade detida pelo segundo outorgante e obtido
parecer favoravel da DICAD da ARS, |.P. competente.

Clausula Xl
(Situacio de alta)

. Sempre que se verifique uma situacho de alta, programada ou ndo, fica o segundo

outorgante obrigado a comunicar & DICAD da ARS, |.P. da area de residéncia do
utente a data efetiva da ocoméncia, no prazo de frinta dias;

O ndo cumprimento da comunicagio da efetiva admissdo do utente ou da alta
programada ou nao, referidas no ndmero anterior, implica a imediata cessacio do
Contrato de Convengdo;

Ap6s uma alta clinica fica vedado um novo inlernamento dagquele utente, em regime de
convengdo, nos seis meses subsequentes, na mesma Unidade;

Sempre que se verifiquem duas situagbes consecutivas de alta nfo programada fica
vedada, & Unidade um novo internamento, do mesmo utente, em regime de
Convengio, nos seis meses subsequentes.

Clausula XIV
(Fiscalizagéo)

Enquadradas pelas suas competéncias especificas nesta matéria e sem prejuizo da
colaboragéo entre si para este efeito, compete a Entidade Reguladora da Saide, Inspecéo
Geral das Atividades em Salde (IGAS), bem como as ARS L.P. e ao SICAD, fiscalizar a
observancia das disposicies do presente Contrato de Convencio.
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Clausula XV
(Vigéncia e renovagio do Contrato de Convengao)

O presente Contralo de Convengdo & valido por cinco anos, findos os quais serdo
avaliados pelos outorgantes, os resultados obtidos, renovando-se o Contrato
automaticamente por igual periodo, se os resultados se encontrarem dentro dos
pardmetros contratados.

1.

Clausula XVI
(Dendincia)
Este Contrato de Convengdo pode ser denunciado, a qualguer momenlo, por qualguer
dos outorgantes com pré-aviso de cento e oitenta dias.

2. Competira ao segundo outorgante diligenciar de forma a preservar os direitos e a

1.

continuidade dos cuidados aos utentes que se enconlrem em tratamento; na
eventualidade de o conseguir antes do final do supramencionado prazo de cento e
oitenta dias e mediante documento que o ateste, podera a Instituico solicitar ao SICAD
gque os efeitos da denincia se produzam a partir do momento em que assegurou
efetivamente a continuidade dos cuidados a todos esses utentes,

Clausula Xvll .
(Suspenséo e resolugio)
O incumprimento do estabelecido nas alineas b) e ), do ponto 1. da clausula VIl tera
como sangao a suspensao do Contrato de Convengdo, bem como dos pagamentos
devidos;
O no cumprimento dos parametros definidos nos pontos 1., 2. @ 3. da clausula XI,
durante cinco anos consecutivos, podera acarrelar a cessagac do Confrato de

Convengéo;

. D ndo cumprimento da cbrigatoriedade de comunicagio atempada pelo segundo

outorgante as entidades competentes quer da data da efetiva admissdo do utente na
Unidade de tratamenio, quer a data da sua saida, independentemente da forma com
esta se revestiu, constituem motivos para cessagio do Contrato de Convengao.
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Clausula XVl
(Regime subsidiario)
Os casos omissos nesta Convenglo e as suas eventuais dividas serSo resolvidos ou
esclarecidos por acordo entre o SICAD e o segundo outorgante, sendo aplicadas
subsidiariamente as normas legais em vigor para Contratos de idéntica natureza.

Clausula XIX
(Clausula transitdria)
E expressamente revogado o Protocolo de Cooperacio ou Contrato de Convencio
anteriormente celebrados entre o ex-IDT, IP ou omganismos que o antecederam e o
segundo outorgante, salvaguardando os ulentes que & data da assinatura do presente
Contrato de Convengéo se encontrem em tratamento.

Clausula XX
{Entrada em vigor)

O presente Contrato de Convengao entra imediatamente em vigor apds a sua assinatura
por ambos os outorgantes, reportando-se os seus efeitos a 1 de fevereiro de 2015.

Feito em dois exemplares ficando um na posse de cada outorgante;

Lisboa, 6 de fevereiro de 2015

O Diretor Geral do SICAD O Presidente da Direcdo do Centro Jovem Tejo

M -~ =1 :"-: =
Aﬁo Mendes Amaro Barros

Jo&o Augusto Castel-Branco Goul&o



